
Suggestions du club des lecteurs  

 Février 2025 

 

Vous aussi, venez parler de vos coups de cœurs, ou lectures du moment au club des lecteurs. 

Rendez-vous le premier samedi de chaque mois à 10h à la médiathèque.  

! Prochaine séance le 1er mars ! 

Inscription conseillée.    



 Romans : 

 

Les demoiselles de Anne-Gaëlle Huon (R HUO) : En 1923, un groupe de jeunes 

filles arrive à Mauléon, capitale de l'espadrille au Pays basque. Parmi ces 

couturières, appelées les hirondelles, il y a Rosa et sa soeur Alma. Rosa est 

bouleversée par sa rencontre avec les Demoiselles, des femmes libres et 

mystérieuses, qui ont choisi de suivre leur propre voie. 

Avis du club : Un roman basé sur des faits réels. À cette époque, des jeunes 

filles avaient l’habitude de franchir les Pyrénées afin de travailler dans un 

atelier au Pays Basque. On découvre ici le monde impitoyable des ouvriers. La 

trame de l’histoire est captivante, c‘est riche en surprises et les personnages 

sont attachants. Un livre qu’on recommande !  

         Découvrez aussi (R HUO) : 

 

 

 

Ce que les étoiles doivent à la nuit : Cheffe gastronome et jurée reconnue de l'émission télévisée 

Toque Chef, Liz perd tout du jour au lendemain : son étoile, ses rêves et le goût de la vie. C'est alors 

qu'elle reçoit une lettre d'une certaine Rosa, qui prétend avoir connu sa mère, absente et secrète. Liz 

la rejoint au Pays basque, où elle rencontre M. Etchegoyen, qui lui confie les clés de son restaurant. 

Le rossignol : En 1994, dans un village de la baie de Somme, Tony, 10 ans, s'entraîne pour gagner le 

concours de siffleurs. Lorsque Louis s'installe dans la région, il se prend lui aussi de passion pour les 

chants d'oiseaux. Leur amitié se mue en une haine profonde. Vingt-cinq ans plus tard, alors qu'un 

accident met en péril la carrière de Louis, surnommé le Rossignol, Anna, sa femme, contacte Tony. 

Le bonheur n’a pas de rides (audio) : Paulette, 85 ans, se retrouve contre sa volonté pensionnaire dans 

l'auberge de monsieur Yvon et n'aspire plus qu'à quitter cet endroit. Mais elle finit par être fascinée 

par les autres habitants et leurs secrets, notamment les lettres mystérieuses trouvées dans la chambre 

de monsieur Georges et l'auteur anonyme de l'étrange carnet découvert dans la bibliothèque. 

 

 

La mélancolie du kangourou de Laure Manel (R MAN) : La femme d'Antoine 

meurt en donnant naissance à leur fille. Anéanti par la perte de son épouse, le 

jeune veuf a du mal à créer un lien avec son enfant. C'est alors qu'arrive Rose. 

Engagée pour s'occuper du bébé et dotée d'une irrépressible joie de vivre, la 

jeune femme compte aider le nouveau père à se reconstruire. 

Avis du club : C’est une belle histoire, pleine de sensibilité. Les chapitres sont 

courts et les personnages attachants. Un poème de Paul Eluard illustre bien ce 

roman :  



La nuit n’est jamais complète. 

Il y a toujours puisque je le dis, 

Puisque je l’affirme, 

Au bout du chagrin, 

une fenêtre ouverte, 

une fenêtre éclairée. 

Il y a toujours un rêve qui veille, 

désir à combler, 

faim à satisfaire, 

un cœur généreux, 

une main tendue, 

une main ouverte, 

des yeux attentifs,  

une vie : la vie à se partager.  

 

           Découvrez aussi (R MAN) : 

 

 

 

Ce que disent les silences : Après le décès de son père, Adèle découvre une lettre révélant l'existence 

d'un secret autour de la mort de sa mère, survenue lorsqu'elle avait 4 ans. Elle se rend alors à Ouessant, 

l'île où elle est née et où elle s'était juré de ne jamais revenir, afin de découvrir la vérité. 

Cinq cœurs en sursis : L'histoire d'une famille comme les autres bouleversée par l'arrestation de la 

mère, dont les apparences ne laissaient pas voir cette possibilité. 

Le craquant de la nougatine : Romain, chef d'un restaurant et père de deux enfants, rencontre dans 

le bus Alba, comédienne et voix-off. Il végète depuis la disparition de sa femme et subit l'irrépressible 

envie de revoir la jeune femme à la chevelure rousse et aux yeux noisette. De son côté, Alba est blessée 

par des histoires déçues. De plus, un secret inavouable pourrait bien menacer cet amour naissant. 

Les dominos de la vie : Après avoir failli perdre la vie à cause d'une erreur médicale lors de son 

accouchement, une jeune femme carriériste plaque tout pour se consacrer à son rêve secret, devenir 

écrivain. 

Le sourire des fées : Rose et Antoine s'installent au Grand-Bornand avec Lou auprès de Hermance. 

Antoine devient guide de haute montagne, Rose reprend le patinage et Lou grandit heureuse et 

épanouie. La mort de Hermance et l'accident de ski d'Antoine entachent ce bonheur simple. 

 

 

La mer à l’envers de Marie Darrieussecq (R DAR) : Rose profite d'une croisière 

en Méditerranée avec ses deux enfants, Emma et Gabriel, quand une nuit, 

entre l'Italie et la Libye, leur bateau croise la route de l'embarcation de fortune 

de migrants qui appellent à l'aide. Poussée par la curiosité, Rose descend sur 

le pont et rencontre Younès, à qui elle accepte de donner le téléphone de son 

fils. Un fil invisible la relie désormais au jeune homme. 



Avis du club : Un roman lu assez rapidement. Il traite d’un sujet qui est toujours d’actualité : les 

migrants. On voit les difficultés mais aussi les satisfactions rencontrées en accueillant un étranger chez 

soi. Ce roman fait montre d’un bel élan de solidarité, il a été très apprécié.  

        Découvrez aussi (R DAR) :  

  

 

 

Fabriquer une femme : Deux amies adolescentes entrent dans l'âge adulte dans les années 1980 dans 

le Pays basque, à Bordeaux, puis à Paris. Si Rose suit des études de psychologie et reste fidèle à son 

premier amour, Solange multiplie les aventures, tombe enceinte à 15 ans et tente de faire décoller sa 

carrière d'actrice. Deux histoires opposées qui interrogent sur la construction des femmes dans un 

monde masculin. 

Nos vies dans les forêts : Une ancienne psychothérapeute vit cachée dans la forêt, avec d'autres, loin 

d'un monde menaçant qui les traque. Dans leur fuite, ils ont emmené leurs clones. 

Pas dormir : Insomniaque depuis longtemps, M. Darrieussecq raconte l'aboutissement de vingt ans de 

voyages et de panique dans ses nuits sans sommeil ainsi que de recours désespérés et curieux à toutes 

sortes de remèdes, des médicaments à la méditation, en passant par les expédients les plus divers. Elle 

suit également les traces de l'insomnie dans la littérature, de Dostoïevski à Murakami. 

 

 

Mon tour de manège de Gilles Legardinier (R LEG) : Une lettre qu'Amandine 

reçoit la contraint à se poser des tas de questions sur elle-même et sur ce qui 

l'entoure. Elle devine que ce sera pour elle l'unique occasion de choisir son 

destin. 

Avis du club : Une histoire très agréable à lire sur une plage ou au coin d’un feu. 

Il y a toujours une pointe d’humour, le style est décalé mais le fond reste sérieux. 

        Découvrez aussi (R LEG) :  

   

 

 

 

 

Ça peut pas rater : Marie, une jeune femme, excédée par la gent masculine, décide de se venger et de 

devenir méchante. Elle compte rendre la monnaie de leur pièce à toutes les personnes lui ayant fait 

des coups bas. 



Comme une ombre : Alexandra, archéologue, est la fille d'un milliardaire qui, précautionneux, veille à 

ce que sa fille soit toujours flanquée d'un garde du corps. Mais la belle impétueuse déteste cette 

emprise. Elle aspire à la liberté, à une vie normale, aussi parvient-elle toujours à évincer ses protecteurs 

en leur jouant des tours. Pourtant, le nouveau, Tom Drake, ne l'entend pas de cette oreille. 

J’ai commencé par mourir : Sur la côte écossaise, dans un village perdu, Christopher Runyard découvre 

que des morts suspectes ont eu lieu récemment. Des siècles auparavant, cet endroit a vécu une 

tragédie au nom d'un secret. Depuis, cette énigme semble tourner à la malédiction et elle pourrait 

bien le rattraper. 

J’ai encore menti ! : Laura est une jeune femme qui se pose beaucoup, beaucoup de questions : 

comment réussir sa vie ? Comment et où trouver l'amour ? Est-il possible de dévorer tout ce que l'on 

aime sans prendre dix kilos ? Ses doutent l'empêchent d'être heureuse mais un jour, suite à un 

accident, elle perd la mémoire. 

Mardi soir, 19h : Entre son couple qui s'enlise et son quotidien d'infirmière, Ellyn a l'impression de ne 

pas évoluer dans sa vie. Afin d'ouvrir une brèche dans sa routine, elle s'inscrit à un club de sport. Cette 

initiative déclenche alors une réaction en chaîne qui, de rencontres vivifiantes en expériences 

hasardeuses, libère peu à peu Ellyn de tout ce qui la retenait d'exprimer sa vraie nature. 

Quelqu’un pour qui trembler : Un médecin parti au bout du monde apprend que la femme qu’il a 

autrefois quittée a eu une fille de lui. Décidé à découvrir celle qui n’est plus une enfant, il part à sa 

rencontre. 

Une chance sur un milliard : À travers une histoire aussi réjouissante qu’émouvante, Gilles Legardinier 

nous entraîne au moment où chacun doit décider de ce qui compte réellement dans sa vie. Plus de 

temps à perdre. Plus question de s’égarer. Se jeter sans filet. Remettre les pendules à l’heure, dire, 

faire, espérer. Aimer, libre comme jamais. 

Une fois dans ma vie : L'histoire de trois femmes d'âges différents rapprochées par les hasards et les 

épreuves de la vie. Cramponnées à leurs espoirs face aux coups du sort, elles décident de tenter le tout 

pour le tout. 

L’exil des anges (R LEG GC) : Ils ne se connaissent pas, mais un même rêve leur a donné rendez-vous 

dans une mystérieuse chapelle des Highlands. Valeria, Peter et Stefan ignorent qu’ils sont la preuve 

vivante d’une découverte révolutionnaire sur la mémoire faite vingt ans plus tôt par deux scientifiques 

disparus. Pour échapper à ceux qui les traquent, ils n’ont pas d’autre choix que de remonter à l’origine 

du secret dont ils sont les ultimes gardiens. 

Pour un instant d’éternité : Vincent est un spécialiste des passages dérobés et des cachettes secrètes 

à qui les riches et les puissants font appel pour dissimuler leurs trésors ou aménager des issues 

indétectables. Alors que l'Exposition universelle de Paris célèbre l'inauguration de la tour Eiffel, Vincent 

et son équipe sont victimes de mystérieuses tentatives d'assassinat. 

Le premier miracle (RP LEG) : Karen Holt, agent d'un service de renseignements insolite, enquête sur 

des vols d'objets historiques à travers le monde. Benjamin Horwood, un universitaire désorienté, passe 

ses vacances en France, à la recherche d'un amour perdu. Karen recrute Ben de force suite à la mort 

étrange de l'historien qui l'aidait dans sa traque. Leur coopération leur fera vivre des moments 

intenses. 

Le secret de la cité sans soleil (RP LEG) : La forteresse de Montségur cache en son sein le trésor que 

Templiers et cathares ont protégé au péril de leur vie. Quelques hommes que rien ne destinait à vivre 

une telle aventure exhument d'urgence cet héritage avant qu'il ne tombe aux mains de ceux qui 



veulent en faire un instrument du chaos. Dans cette course contre la montre, ils doivent résoudre des 

énigmes et survivre aux pièges. 

 

 

L’inconnue du portrait de Camille de Peretti (R PER) : En 1910 à Vienne, Klimt 

peint son Portrait d'une dame, tableau à l'histoire mouvementée et au modèle 

inconnu. La destinée imaginée de cette femme et de ses descendants dans une 

fresque s'étendant de Vienne à Manhattan, mêlant secrets, amours et drames. 

Avis du club : Un livre passionnant et plein de rebondissements qui va vous 

mener dans l’imaginaire avec toutes sortes de surprises au fil des pages.   

 

 

 

Romans policiers :  

 

Les assassins de l’aube de Michel Bussi (RP BUS) : Guadeloupe, avril 2024. Trois 

touristes sont retrouvés assassinés à l'aube, un harpon de plongée planté dans 

la poitrine, l'un sous une cascade dans la jungle, le deuxième dans une mangrove 

et le dernier sur une plage. Chacun de ces crimes est mis en scène de façon à 

rappeler le passé d'oppression de l'île. Le commandant Valéric Kancel et ses 

adjoints ont peu de temps avant l'embrasement. 

Avis du club :  Les polars de Bussi sont toujours appréciés, et celui-ci ne fait pas 

exception. Il est addictif et l’auteur nous surprend jusqu’à la fin.  

        Découvrez aussi (RP BUS) :  

         

 

 

      

 

 

 

Au soleil redouté : A Hiva Oa, au coeur des Marquises, cinq lectrices assistent à un atelier d'écriture 

animé par un célèbre auteur. Mais la disparition d'une personne sème le trouble parmi les hôtes de la 

pension Au soleil redouté. Chargé de l'enquête, Yann, un flic déboussolé, est aidé par Maïma, une 

adolescente futée. 

Code 612 : Qui a tué le Petit Prince ? : A l'occasion des 75 ans du texte de Saint-Exupéry Le Petit Prince, 

l'écrivain propose un roman à clés dans lequel il passe en revue les hypothèses, les présumés coupables 

et les mobiles qui ont pu entraîner la mort du héros du conte. 



J’ai dû rêver trop fort : En 2019, Nathy revit de manière irrationnelle une aventure passionnelle qui a 

failli briser son couple vingt ans plus tôt. Passé et présent se mêlent comme si elle avait remonté le 

temps jusqu'en 1999. Si le hasard n'existe pas, comment dès lors expliquer ces coïncidences qui 

jalonnent son chemin ? 

Maman a tort : Malone, 3 ans, raconte au psychologue scolaire que sa mère n'est pas sa vraie maman. 

Contre toute attente, Vasile croit ce petit garçon aux souvenirs fragiles. Il pressent le danger et décide 

de se rendre au commissariat. Deux jours plus tard, tout bascule. 

Mon cœur a déménagé : Rouen, avril 1983. A 7 ans, Ophélie est témoin du meurtre de sa mère par 

son père. Elle sait qu'un autre homme est impliqué, et qu'il aurait pu intervenir pour empêcher le 

drame. La petite fille grandit en foyer, devenant une adolescente rebelle puis une étudiante évoluant 

sous une fausse identité, animée par la quête obsessionnelle de connaître la vérité et de venger sa 

mère. 

Nouvelle Babel : 2097. Sur une île privée paradisiaque, de riches retraités se font subitement 

assassiner, créant une première fêlure dans leur société idyllique de démocratie mondialisée où le 

contrôle règne en maître. Trois policiers, un journaliste et une institutrice se lancent alors aux trousses 

du mystérieux tueur blond qui semble n'avoir aucune identité. 

On la trouvait plutôt jolie : A Port-de-Bouc, près de Marseille, Jules Flores est chargé d'élucider le 

meurtre de François Valioni, membre influent d'une association d'aide aux réfugiés, retrouvé vidé de 

son sang dans un hôtel. L'enquête le mène à Leyli Maal, mère célibataire d'origine malienne. Cette 

jeune femme pleine de charme cache un lourd secret. 

Rien ne t’efface : Maddi est médecin généraliste à Saint-Jean-de-Luz. Son existence est bouleversée 

l'été où Esteban, son fils de 10 ans, disparaît sur la plage. Dix ans plus tard, alors qu'elle s'y rend en 

guise de pèlerinage, elle voit un garçon qui ressemble étrangement à son fils. Déterminée à découvrir 

la vérité, elle s'installe à Murol, en Auvergne, où vit ce garçon prénommé Tom, pour l'espionner. 

Sang famille : Le jeune Colin Rémy vit sur l'île anglo-normande de Mornesey. Lui qui se croyait orphelin 

reconnaît pourtant son père. 

Le temps est assassin : Corse, 2015. Pour exorciser le passé, une femme revient sur les lieux d'un 

accident de voiture qui a eu lieu en 1989 et dans lequel elle était la seule survivante. Elle croyait avoir 

vu sa mère mourir sous ses yeux. Mais aujourd'hui, elle a des preuves qu'elle est bien vivante car elle 

a trouvé une lettre de celle-ci à l'endroit même où elle passait son dernier été avec ses parents. 

Trois vies par semaine : La capitaine Katel Marelle enquête sur la découverte d'un corps dans la vallée 

de la Meuse, dans les Ardennes. Quand elle apprend son identité, la policière est sidérée. Renaud Duval 

menait en effet une triple vie. Trois femmes l'attendent, chacune affirmant être son unique amour. 

Ensemble, elles tentent de découvrir les mystères autour de la vie et de la mort de Renaud. Qui sait la 

vérité ? Qui manipule ? Qui tire les ficelles ? Méfiez-vous des fils invisibles... Une intrigue vertigineuse 

pour un grand suspense de Michel Bussi. 

Un avion sans elle : Un nouveau-né est l'unique survivant d'un crash d'avion. Deux familles se 

disputent la paternité de cette enfant, surnommée Libellule par les médias. Dix-huit ans plus tard, un 

détective semble avoir découvert la vérité, avant d'être assassiné. Il laisse derrière lui toute son 

enquête consignée dans un cahier, véritable trésor que convoitent les deux familles. 

 

 

 



Rentre avant la nuit de Lisa Jewell (RP JEW) : Tallulah, 19 ans, ne rentre pas chez elle. 

Elle a confié son fils à sa mère mais jamais elle ne l'aurait abandonné. Elle a été 

aperçue pour la dernière fois aux Cendres, un domaine proche de la forêt. Deux ans 

après la disparition de la jeune fille, Sophie s'installe à Maypole House, un pensionnat 

dirigé par son compagnon. Dans le jardin de leur cottage, elle découvre une 

mystérieuse pancarte. 

Avis du club :  Un polar qui tient en haleine jusqu’à la fin ! Il y a beaucoup de suspense, 

d’énigmes, ce n’est pas sanguinolent mais il y a un côté sombre. Les personnages sont 

attachants et plein d’humanité. On change de point de vue selon les chapitres, les 

phrases sont courtes, on avance vite dans notre lecture, c’est addictif. 

        Découvrez aussi (RP JEW) :  

  

 

 

 

Comme toi : La mère d'Ellie ne s'est jamais remise de la perte de sa fille, disparue à l'âge de 15 ans. Ni 

son corps ni le coupable n'ont jamais été retrouvés. Dix ans plus tard, elle fait la connaissance d'un 

célibataire, Floyd, dont la fille de 9 ans, Poppy, ressemble de façon troublante à Ellie. L'intrigue de ce 

nouveau roman est vertigineuse. Comme toi est un livre sombre, sans échappatoire, mais 

profondément émouvant et sincère. à couper le souffle. 

Ils resteront chez nous : La découverte d'ossements humains sur les berges de la Tamise pousse 

l'inspecteur Samuel Owusu à enquêter dans un manoir à Chelsea où, trente ans plus tôt, trois cadavres 

et un bébé abandonné ont été retrouvés. Au fil de l'affaire, Samuel découvre qu'il est lié étrangement 

à deux femmes : Rachel Rimmer, qui vient de perdre son mari Michael, et Lucy Lamb. 

Ils sont chez nous : Trois cadavres et un bébé abandonné sont découverts dans la belle maison des 

Lamb, à Chelsea. Faute de preuves, la police conclut à un suicide collectif et classe l'affaire. Vingt-cinq 

ans plus tard, Libby hérite de la maison et apprend les circonstances de son adoption. En compagnie 

de Miller, un journaliste, elle tente de percer le mystère lié à sa naissance. 

 

 

 La boulangerie de la place T. 1 : Un cupcake fatal de Fiona Grace  (RP GRA) : 
Un incident contraint Allison Sweet à prendre un nouveau départ et réaliser 
son rêve de toujours : ouvrir sa propre boulangerie dans une petite ville. Mais 
de nombreuses difficultés l’attend, et finira même par être accusée de meurtre. 
Elle n‘a pas d’autres choix que de mener l’enquête.  

Avis du club :  L’autrice a repris la même trame que dans ses autres romans, ce 

qui peut être redondant, mais ça reste agréable à lire.  

Disponible sur Numos 

         

 

 



Un deuxième avis … 

 

Prime Time de Maxime Chattam (RP CHA) : Pendant que des millions de 

téléspectateurs regardent le journal télévisé de 20 h sur la première chaîne 

nationale, un homme masqué, à la voix déformée, prend en otage le 

présentateur vedette. Si le direct est coupé, il le tue. Alors que le GIGN, le 

procureur, les politiciens et la direction de la chaîne s'agitent en régie, un jeu 

de manipulation démarre entre le négociateur et le preneur d'otage. 

Avis du club :  À la différence du dernier livre de Michel Bussi, il n’y a pas 

beaucoup de mystères, on sait dès le début ce qu’il en est. Son écriture est 

également différente, mais toute aussi addictive. C’est bien écrit, et se lit très 

bien. Il met en avant des thèmes forts tels que la recherche d’audimat, et les violences faites aux 

femmes. 

 

 Malgré nous de Claire Norton (R NOR) : Pendant son adolescence, Théo a fait 

preuve d'un courage exceptionnel en sauvant ses amis d'un incendie. Des 

années plus tard, père d'une petite fille et marié, il s'épuise au travail. Ses amis 

Maxime et Julien viennent l'aider pendant que sa femme, Marine, part au Brésil. 

Lorsqu'elle meurt dans un accident d'avion, ils échafaudent un plan pour 

détourner leur ami du suicide. 

Avis du club : Le début du roman est un peu difficile à lire moralement, il est 

plein d’émotions avec beaucoup de surprises à découvrir.   

 

7m² de Jussi Adler Olsen (RP ADL) : L'inspecteur Carl Morck est derrière les 

barreaux. Face à un gouvernement et une opinion publique convaincus de sa 

culpabilité, Rose, Assad, Gordon et Mona font tout pour le faire libérer avant 

qu'il ne soit trop tard. Le compte à rebours est lancé, car au sein même de la 

prison, des surveillants corrompus et des prisonniers cherchent à le tuer coûte 

que coûte. 

Avis du club : Le dernier tome de la série. On retrouve une victime du premier 

tome qui va aider les enquêteurs. Il y a beaucoup de pages mais l’histoire ne 

se déroule que sur quelques jours et est aussi passionnante que les enquêtes 

précédentes.  

 

Le nid du coucou de Camilla Läckberg (RP LAC) : Le couple Bauer fête ses noces 

d'or dans sa petite île privée au large de Fjällbacka. Célèbre écrivain, Henning 

Bauer est sur le point d'être consacré par l'académie Nobel quand les assassinats 

de leur photographe Rolf, puis de leur fils et de ses deux garçons empêchent cette 

reconnaissance. Patrik Hedström enquête tandis que, de son côté, Erica Falck se 

plonge dans une autre affaire. 

Avis du club : Le dernier polar de Camilla Läckberg se lit très facilement. On suit 

à nouveau Erika qui est un personnage récurrent dans les romans de l’autrice. 

Plusieurs histoires sont liées, il se lit très facilement 


